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FORMACION DE RED DE JOVENES PARA LA PROMOCION
DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN LA
PROVINCIA DE PEDERNALES, REPUBLICA DOMINICANA

BP

Pedernales, Republica Dominicana.

POBLACION DESTINATARIA

Jovenes de la provincia de Pedernales y del distrito de Pefia Gomez,
en Republica Dominicana.

OBJETIVOS

Monitorear los servicios de salud de atencidn y prevencion a la
violencia de género en la provincia.

Formar una Red de Jévenes, capacitada en temas de Salud
Sexual y Reproductiva, con especial énfasis en los embarazos ado-
lescentes y violencias machistas, y que esté activa para replicar sus
conocimientos a sus pares a través de charlas en escuelas, clubs de
deporte, asociaciones vecinales, etc.

PLAN DE TRABAJO Y METODOLOGIA

Formacion de una Red de Jévenes capacitada en Salud Sexual y
Reproductiva (SSR) en la provincia de Pedernales (Republica Domi-
nicana), priorizando el enfoque de derechos humanos, género,
diversidad cultural y medioambiente.

iToda mujer tiene
derecho a un
PARTO SEGURO!

IMPACTO

La creacién de la Red de Jévenes, llegando a ser en torno a 60 jove-
nes, y las 200 charlas que se dieron en el marco del proyecto.

Ademas, la Red continud activa luego de la finalizacion del proyecto,
dando charlas y siendo apoyada por otros proyectos, e incorporan-
dose nuevos jovenes. Esto consiguiod el incremento de la informacion
y conciencia critica sobre salud sexual y reproductiva en adolescen-
tes y jovenes, en una provincia caracterizada por altas tasas de
embarazo adolescente y uniones tempranas.

AUTORIA

Alejandra Galan Villamor

medicusmundi farmamundi
sur \—/

Comenzd con reuniones abiertas en los municipios y en los distritos,
con jovenes que fueron convocados/as a través de las escuelas, de
lideres/as locales, de los clubes sociales y deportivos, etc., para dar a
conocer el proyecto y motivar a los/as jovenes a participar en los
talleres de SSR, y posteriormente ser parte de la Red de Jovenes.

Se llevaron a cabo 24 talleres de formacion en fines de semana alter-
nos, en los dos municipios de la provincia (12 por municipio), donde
los/as jovenes participaban. Al llevar ejecutados en torno al 70% de
este proceso de capacitacion, se comenzd con el proceso de creacion
de las Redes.

Durante el proceso, se organizaron 4 redes locales (2 municipalesy 2
distritales), surgidas a propuesta de los propios jovenes, que después
se agruparon en una Red provincial, que contaron con sus propios
estatutos y fueron presentadas con sus autoridades locales. Los jove-
nes de la Red realizaron alrededor de 200 charlas de educacion en
SSR para sus pares en escuelas, clubes y espacios comunitarios.

(SABIAS QUE LAS
PERSONAS VIH
POSITIVAS PUEDEN
VIVIR VIDAS LARGAS

SALUDABLES?

QUIERO DERECHOS

Agencia Andaluza de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo
Consejeria de la Presidencia, Interior,

Dialogo Social y Simplificacion Administrativa

El 8 de marzo
no quiero flores

iTodes tenemos derecho
a mejorar el acceso a la salud
sexual y reproductiva!

APRENDIZAJES

Fue esencial dar el maximo protagonismo a los y las jovenes, por lo
que inicialmente se realizaron varias reuniones en diferentes nucleos
poblaciones para que fueran ellos y ellas mismas decidieran si que-
rian participar, primero en los talleres, y luego en la Red.

La formacion de la Red no fue real hasta el desarrollo del 70% de los
talleres. De esta forma, quienes habian llegado hasta aqui formaliza-
ron sus redes con total motivacion.

La forma de proceder facilitaba el trabajo en sus propias comunida-
des de manera independiente, lo que permitid un trabajo mas eficaz
y adaptado a las necesidades de cada comunidad.

La Red se constituyd en el afio 2017 y ha estado funcionando activamen-
te hasta la llegada del COVID. EL COVID, la falta de apoyos econémicos,
y el fallecimiento en 2023 de un joven lider perteneciente a la Red y uno
de sus mayores promotores, ha provocado que se desinflen sus acciones.
Esto subraya la necesidad de fortalecer las estructuras locales y asegurar
apoyos sostenidos.
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